ALBRECHTICKY

HFisté za kulturnim domem. Leden 2023 +11°C. Foto R. Volek

Vstoupili jsme do nového roku 2023, ktery
nebude rokem jednoduchym s ohledem na
valecny konflikt na Ukrajiné a energetickou
krizi. Budeme doufat, Ze se vse brzy vyfesi a
ke konci roku budou optimistictéjsi vyhlidky.

Chtéla bych podékovat vsem obcanlim,
spolkiim a dalSim, ktefi pfispéli k vytvoreni
vanocni atmosféry v obci, at to byly vanocni
vystavy, vanocni dilny a tvoreni, adventni
koncert v kostele, betlémské svétlo, Skolce a
Skole za prfani pro seniory. Snad jste si
vanocni svatky uzili v pohodé a klidu a do

nového roku vstoupili s odhodlanim,
optimismem a Usmévem, s kterym jde
vsechno lip.

Co nas ceka v roce 2023 v obci? Pokud
dosahneme na dotace, mélo by se uskutecnit
zatepleni budovy kulturniho domu a
matefské Skoly. Dalsi velkou investici bude
rekonstrukce budovy byvalé posty, na kterou
mame rovnéz podanou novou zadost o
dotaci, protoze v minulém dota¢nim
programu doslo k vycerpani financnich
prostfedkd. Znovu budeme zadost o dotaci
na vnitini pfestavbu kulturniho domu, ktera

nam v minulosti také nevysla. V planu je i
oprava povrchu hfisté u centra volného casu,
oSetfeni stroml napadenych jmelim, zfizeni
re-use centra na sbérném dvore, pfiprava
projektové dokumentace na intenzifikaci
COV, projektové dokumentace na parkovisté
u matefské Skolky a nové oploceni,
rekonstrukce Skolni kuchyné, zpracovani
mistni energetické koncepce. Které akce se v
pfistim roce podafi uskutecnit, zalezi na
terminech vyhlaseni dota¢nich vyzev a
ziskani dotaci.

Kulturni akce pro rok 2023 jsme orientacné
zpracovali do tabulky. Nékteré terminy jesté
nejsou pevné dané, tudiz je uveden jen mésic
konani. Zaroven patfi moje omluva senioriim,
které jsem pfi sestavovani tabulky opomnéla
oslovit. Maji pro rok 2023 pfipraveno také
mnoho akci, o kterych informuji ve vitrince u
obchodu. Vsechny verejné akce vyhlasujeme
obecnim  rozhlasem, uvefejiujeme na
plakatovacich plochach, v aktualitdch, na
facebooku, v informatoru.

Ing. Eva Tripska - starostka obce
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Kulturni'akce roku 2023

Kulturni akce roku 2023

Datum Nazev akce Misto konani Poradatel Verejnost
07.01.2023 Vecer u cimbalu Kulturni diim Lilia z.s. ano
zaldtek ledna Dilna - karnevalové masky Zakladni Skola 25 a MS Albrechticky ano
14.01.2023 Détsky maskarni ples Sokolovna TJ Sokol ano
leden Keramické tvoreni Zakladni $kola 7S a MS Albrechticky ano
28.01.2023 Obecni ples Kulturni diim obec ano
04.02.2023 Skautsky ples Kulturni dGim Jundk ano
11.02.2023 Hasicsky ples Sokolovna SDH Albrechticky ano
19.02.2023 Masopust Hristé u KD obec ano
anor Keramika kolem nas - velikocni . Zakladni Skola 7S a MS Albrechticky ano
bfezen Mésic knihy Zakladni $kola 25 a MS Albrechticky ano
brezen Vinny sklipek Jizni Morava obec ano
bfezen Keramika kolem nés - velikocni |. Zakladni $kola 7S a MS Albrechticky ano
konec biezna Zahéjeni rybaiské sezony Fojtiiv rybnik Rybéfi ano
01.04.2023 Ptaci den katastr obce S.0.V.A ano
17.-24.4. Uklidme Cesko - Den Zemé katastr obce 1S a MS Albrechticky ano
5.5.2023 (7) Shér Zelezného Srotu katastr obce SDH Albrechticky ano
14.5.2023 (?) Oslava Dne matek Kulturni ddm 25 a MS Albrechticky ano
kvéten Den rodiny Zakladni 3kola 25 a MS Albrechticky ano
20.05.2023 Jubilanti Kulturni dim obec ne
21.05.2023 Vitani obcanki Kulturni diim obec ne
27.05.2023 Sousedsky piknik Coe S.0VA. ano
5.6.2023 (7) Letnice katastr obce S.OV.A+125 ano
24.06.2023 Slunovrat katastr obce S.0.VA. ano
konec ¢ervna Rybéfské zavody pro déti Fojtv rybnik Rybafsky spolek ano
cervenec poulicni turnaj v hazené+zdbava | Hristé u sokolovny TJ Sokol Albrechticky ano
14'7ﬁ ?'7" Hudebni léto Hfisté u KD J. Sklendk ano
srpen Guldsfest HFisté u sokolovny BartoSovd+obec ano
srpen Nohejbalovy turnaj (déti, dospéli) | Hristé u sokolovny TJ Sokol Albrechticky ano
09.09.2023 Den obce HFisté u sokolovny obec+spolky ano
7.10.2023 (?) Drakidda LLEPEI SDH Albrechticky ano

dvorem

28.10.2023 () Hallowenska party Kulturni dGim 7S a MS Albrechticky ano
11.11.2023 Lampionovy privod katastr obce S.0.V.A. ano
prosinec Florbalovy turnaj (déti; dospéli) | HFisté u sokolovny TJ Sokol Albrechticky ano
03.12.2023 Adventni odpoledne Zakladni 3kola 25 a MS Albrechticky ano
03.12.2023 Rozsvéceni vanoéniho stromku Toéna u COOP obec+MSazs ano
05.12.2023 Mikula3ska besidka Kulturni diim Ochotnici+JUNAK ano
prosinec Vénocni koncert Kostel sv. Mikulase obec ano
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Pfedvanocni obdobi nas zasahlo neobvyklou
nadilkou snéhu, ktera opét ukazala, jaké
obtize znamenaji zaparkovand vozidla na
obecnich komunikacich. Pan Sklendk, ktery
zimni udrzbu komunikaci pro obec zajistuje,
se musel doslova proplétat mezi auty a nékde
se pres nevhodné zaparkovana vozidla ani
nedostal. Pfi objizdéni takto zaparkovanych
aut mu odklizeni snéhu zabere 2x vice casu.
Proto znovu apeluji na vSechny obcany, aby
nebyli lini a parkovali sva vozidla na svych
pozemcich a dvorech.

Zaroven bych chtéla pozadat zejména starsi
obcany, aby pfi takové neobvyklé nadilce
snéhu pockali se svymi rannimi vychazkami
do obchodu nebo na posStu, nez se

pracovnikim  obce  podafi  chodniky
zprichodnit a posypat. Je zbytecné riskovat
néjaké zranéni pro ,Cerstvy rohlik”,
Dékuji obcanum, ktefi odklizeji snih i z
obecnich pozemkad.

Ing. Eva Tripskad, starostka

v

2. zasedani zastupitelstva

19. prosince 2022 probéhlo 2. zasedani zastu-
pitelstva.

Usneseni:

Zastupitelstvo obce Albrechticky

« schvaluje program 2. zasedani, doplnény o
dva body a bod 3 pfesunout jako posledni

« voli ovéfovatele zapisu 2. zasedani

« bere na védomi kontrolu usneseni z
ustavujiciho zasedani

« bere na védomi
obecniho uradu

« schvaluje rozpocet obce Albrechticky na
rok 2023 jako schodkovy, pfijmy ve vysi
17.398.155,- K¢ vydaje ve vysi 19.774.000,-
K¢ a financovani ve vysi 2.375.845,-K¢.

« schvaluje stfednédoby vyhled
Albrechti¢ky pro roky 2024 - 2025

« schvaluje poskytnuti finan¢nich darl z
rozpoctu obce
-Zachranné stanici BartoSovice 5000,- K¢
-Mobilnimu hospici Strom zivota 10000,- K¢
-Evé Zizkové pro ¢&innost divadelniho

zpravu o cinnosti

obce

krouzku 4000,- K¢

- Rimskokatolické farnosti Albrechti¢cky 4
280,- K¢

 schvaluje uzavieni dohody o provedeni
prace s xxx a odménu ve vysi 8 000,- K¢ za
zpracovani Informatoru pro tisk za rok
2022

« bere na védomi ve smyslu § 84 odst. 2
pism.f) zakona & 128/2000 Sb., o obcich
(obecni zfizeni), ve znéni pozdéjsich
piedpist, jakozto akcionar spolecnosti
ASOMPOQ, a.s., se sidlem Zivotice u Nového
Jicina 194, PSC 742 72, IC 258 72 826,
deleguje jako zastupce obce pro vykon
vsech prav akcionafe pani Ing. Evu
Tripskou,nar.xxxxx,bytem Albrechti¢ky xx.
Delegace zastupce obce, jakozto zastupce
akcionare, je urena k vykonu vsech prav
akcionafe jménem akcionafe na vice
valnych hromadach, a to na v3ech valnych
hromadach (fadnych, mimofadnych nebo
nahradnich) konanych v dobé od udéleni
této delegace do dne 30. 9. 2026.

Leden 2023
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Zmocnénec je opravnén udélit plnou moc
ve shora uvedeném rozsahu jiné osobé,
aby misto ného jednala za zmocnitele, a to
konkrétné a vyhradné panu Lukasi
Pituchovi, nar.xxx, bytem Albrechticky xx.

- vydava souhlas a povéruje starostku obce
Ing. Evu Tripskou k provadéni zmén
rozpoCtu tykajicich se pfrijeti dotaci a
pouziti do vydajl obce v pIném rozsahu, a
to od data dnesSniho zasedani do konce
volebniho obdobi

« schvaluje wuzavieni dodatku ¢ 1 ke
Smlouvé o poskytnuti dotace z rozpoctu
MSK evid.C. 02585/201/RRC ze dne
25.7.2019 na projekt ,Prestavba a

modernizace KD v Albrechti¢kach — PD”

» bere na védomi podani Zadosti o dotaci
do Programu na podporu zdravého
starnuti z MSK pro rok 2023 a schvaluje
uzavieni smlouvy o poskytnuti dotace v
pfipadé, ze zastupitelstvo kraje rozhodne o
poskytnuti dotace

« schvaluje vyrazeni DDHM u pfispévkové
organizace Zakladni Skola a Matefska Skola
Albrechticky

« schvaluje poskytnuti ucelového pfispévku
z rozpocCtu obce 2022 na zvysené naklady
na energie ve vysi 100 000,- K¢

« schvaluje rozpoctové opatreni ¢. 5/2022

SmVaK Ostrava a.s.

oznamuje, ze na

zakladée usneseni

predstavenstva byly

v souladu s platnou
“Squalia legislativou

schvéleny nové ceny

vodného a sto¢ného s ucinnosti od 1. ledna

2023 takto:

Voda pitna (vodné) 54,54 K¢/m3

(59,99 K¢ s DPH).

Voda odvedena (sto¢né) 53,21 K¢/m3

(58,53 K¢ s DPH).

......

SmVaK

Severomoravské vodovody
a kanalizace Ostrava a.s.

ALBRECHTIEKY Obec Albrechti¢cky oznamuje, ze
na zakladé prepoctu financni
analyzy pro ziskani dotace na
stavbu Kanalizace a COV
Albrechticky je cena stoCného
pro rok 2023:

60,24 K&/m3 (66,26 KE s DPH).

Nové ceny budou uplatnény po prvnim
odectu méridel po 1. lednu 2023.

Datove schranky

Vazeni spoluobcané, od 1. 1. 2023 na zakladé
zmény zakona automaticky ziskaji datovou
schranku vsichni Zivnostnici a nepodnikajici
pravnické osoby.

doporuc¢enym dopisem béhem mésice ledna,
unora nebo biezna 2023.

Datovou schranku si také muUzete zalozit sami

jiz nyni.
Prosime, pokud patfite do jedné ze Vice informaci naleznete na webovych
jmenované skupiny a dosud datovou strankach www.chcidatovku.cz.
schranku nemate, vénujte této zpravé
pozornost.  Pfistupové Udaje  obdrzite
Strana 4
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ZALOZTE S| DATOVOU SCHRANKU

K ¢emu datova schranka slouzi?

e zjednodusi vam komunikaci « umozni vam komunikovat s
nejen s Urady, ale nové jiz ovérenou identitou
napfiklad i s bankami Ci elektronicky odkudkoliv
pojistovnami

 zalozeni i komunikace s « Urady jsou vam muzou rychle
Urady pres datovku je zcela a bezpecné zaslat dllezité
zdarma dokumenty - a nebojte se,
zadnou zpravu nezmeskate
« s pomoci datovky si vyfidite diky notifikacim pres e-mail
treba novy fidi¢sky prikaz! ¢i sms

Jak si zridite datovou schranku?
Existuji dva zpulsoby:

ONLINE

Navstivte webovou stranku
chcidatovku.cz, kde naleznete
vice informaci k jejimu zfizeni.

EI.’

OSOBNE NA POBOCCE  Navstivte tzv. kontaktni misto
Czech POINT verejné spravy - Czech POINT,
kde pozadate o zrizeni datové
schranky pro fyzickou osobu.
Nezapomente na doklad
totoznosti.

Leden 2023 Strana 5
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Sbhérny dvur

Upozorinujeme,

otevien jen v sobotu

ze od ledna 2023 bude sbérny dviir v od 8:00 do 12:00 hod.

zimni  sezoné (listopad-brezen)

Informace z materské a zdkladni skoly

Materska skola

Konec prosince 2022

\\"‘%

v MS
; o 2 Ve ¢&tvrtek 15, 12, se
uskutecnila vanocni

// dgl?r besidka MS v KD. Déti
nacvicily riznd hudebni

vystoupeni. Oddéleni Zabek - Dance Monkey,

Vanoce na miru, Little Snowflak. Oddéleni

Sovicek - Pada snih, Bim Bam - Betlém.
Spole¢né jsme si zazpivali za doprovodu
klaviru - Nesem vam noviny, Pasli ovce Valasi,
Narodil se Kristus Pan, Stédry vecer.
Nasledoval spole¢ny nastup a vanocni prani
pro rodice. Dékujeme pani starostce za
propUjc¢eni velkého salu, panu Volkovi za
ozvuceni, rodicim za krasné kostymy, pani
feditelce za foceni a vSem, ktefi nas pfisli do
KD podporit.

STEDRY DEN

K. J. Erben - Kytice
Hoj, ty Stédry vecere,

ty tajemny svadtku,
coze komu dobrého

neses na pamadtku?
Hospodati stédrovku,
kravdam po vysluZce;

Od 19 do 21. 12. jsme s détmi roznaseli

pranicka pro seniory. Celé tfi dny jsme
opatrné chodili po celé vesnici, protoze nam
napadlo plno snéhu, az po kolena. Nékteré
seniory jsme zastihli venku. Zazpivali jsme si
koledy a spole¢né jsme se vyfotili. Dékujeme
za sladkosti, které jsme dostali.

kohoutovi ¢esneku,
hrachu jeho druZzce.
Ovocnému stromovi
od vecere kosti
a zlatousky na sténu
tomu, kdo se posti.

Zdroj: http://www.cist.cz/Poezie/Kytice/den.htm

Napsali jsme dopis Jeziskovi.

JezisSek si dopis vyzvedl a donesl nam
spoustu krasnych dareckl. Détem se hracky
velmi libily. Mockrat dékujeme za bohatého
Jeziska pani reditelce.

Pfejeme Vam hodné Stésti a zdravi v novém
roce.

Vsichni pedagogové MS
Magr. et Bc. Jana Onheiserovd

Strana 6
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Zakladni skola

Zpravy ze ZS za prosinec 2022
Kalendaini rok se nachylil ke konci a pfislo
obdobi, které patii k nejkrasnéjsim - obdobi
adventni. Zahdjili jsme ho tradicné adventni
dilnou a naslednou andélskou cestou,
zakoncenou rozsvicenim obecniho
vanoc¢niho stromu. Na dilnach ve Skole bylo
mozné si vyrobit vanocni pranicka, ozdlbky
na stromecek z ofisku, andilka — ozdobu na
andélskou cestu nebo vymalovat vanocni
mandalu na okno. Po dilnach se déti s rodici
vydavaly na adventni, letos andélskou cestu,
ktera méla 4 zastaveni. Nakonec jsme se
vSichni sesli u stromecku, kde jsme si
zazpivali par vanocnich pisni¢ek a koled. Pani
starostka rozsvitila stromek a ted uz si
mUlzZeme uzivat cekani na to slavné bozi
narozeni...

K Adventu patfi také Mikulds se svym
doprovodem. Aby se déti v den D tolik
nebaly, zahrali jsme si na Skolu a Skolku plnou
Certll, Certikd, Certic a Certovskych ucitelek.
Hned 1.12. se to nejen ve 3kolce, ale také u
nas v lavicich hemzilo chlupatymi cernymi
potvlrkami, které pro jistotu doplnil i jeden
andilek. Certici se ucili  ¢ertovskou
matematiku i ceStinu, a kdyz uz toho méli tak
akorat plné razky, S$li jsme si  vSichni
zatancovat do sdlu v kulturnim domé.
Nékteré  déti  hodnotily akci  jako
~nejsuprovejsi party v zivote”,

Tradi¢ni je také ndavstéva Mikuldse u nas ve
Skole. | letos pfrisel s obéma svymi
pomocniky. Pred¢ital détem z knihy hfichq,
kdo opisuje, kdo nedava pozor, kdo loudi po
ostatnich lepsi svaciny..., ale kazdého také za
néco pochvalil. Andél rozdaval nadilku a Cert
s pytlem v ruce dohliZzel na poradek.

Kolem Vanoc se také z prvnackd zacinaji
pomalu stavat Ctenafi. | kdyz jesté neznaji

vsechna pismenka, zacinaji si utvaret vztah ke
Cteni a ke knizkam. To je pravy ¢as zamifit do
T -~ / g‘:

T
&

knihovny. Jeli jsme tedy tentokrat vsichni.
Méli jsme s panem knihovnikem domluveny
2 programy - jeden pro prviacky, ktefi byli v
knihovné poprvé, druhy pro starsi déti, ktefi
uz knihovnu znaji. Bohuzel nam plany
prekazilo pocasi se svou snéhovou nadilkou,
diky které mél autobus zpozdéni, a my jsme
museli Cekat ve Studénce na dalsi spoj do
Bilovce. Oba programy bychom nestihli, a tak
nam pan Ocasek nejdfiv popovidal o
knihovné a systému tfidéni a ulozeni knizek,
poté nabidl knizky, které maji uspéch u
ostatnich ¢tenai, mohly by se tedy libit i
nam. Hlavné pro prvinacky vybral také knizky,
psané pouze velkymi pismeny nebo
obrazkova Cteni. | tentokrat si vSichni odvazeli
néjakou vypuUjcenou knizku domu.

Béhem prosince jsme také - jako kazdy rok -
vyrabéli pranicka pro nase seniory. O jejich
roznos se postaraly déti a pani ucitelky z MS,
kterym dékujeme za spolupraci.

Posledni vyucovaci tyden kalendarniho roku
byva uz takovy pfedvanocni a my jsme si
hned v pondéli 19.12. udélali vylet do
Ostravy. Stanky na namésti byly bohuzel jesté
zaviené, tedy kromé jediného, kde jsme se
zahrdli détskym punc¢em. Na chvili jsme se

Leden 2023
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tedy $li podivat do obchodniho domu Laso a
pak jsme zamifili do Divadla loutek. Pivodné
planované predstaveni o zatoulaném
pejskovi se kvuli nemocnym herclm nehralo,
ale nahradni Vanocni hra aneb o tom slavném
narozeni byla v tomto Case presné to pravé.
Vesela i poucna, se spoustou pisnicek a koled.

r ¥,

Cestou zpatky jsme si také wuzili tu pravou
vanocni zimu, protoze i Regiojet do Studénky
meél zpozdéni a tudiz jsme do Albrechticek
museli pésky. Protoze bylo krasné, i tu zimu
jsme si uzili.

Posledni Skolni den letosniho roku jsme si
udélali skute¢né vanocni. Rano jsme si
vyrobili vrkoce, popovidali jsme si 0 Vanocich,
tradicich s nimi spojenych, pomlsali jsme
donesené cukrovi a zazpivali jsme si par

Informace zobecniho uradu

koled. Také se pod stromeckem objevila
nadilka, déti s nadSenim rozbalovaly a

zjistovaly, co JeziSek pfinesl do Skoly. Velkou
radost udélaly détem kartonové cihlicky na
hrani i nové knizky do skolni knihovny.

Co nas ¢eka v novém roce?

« 5.1. -Projektovy den Tri kralové

e 21.1. - Den objimani - tématické vyucovani
e 31.1. -Vysvédceni

e 1.-2.2. -Pfespavanive skole

e 3.2. -Pololetni prazdniny

Pfejeme vSem v novém roce 2023 vsechno
dobré.

Za pedagogy ZS Mgr. Jana Kranichovd

Volby prezidenta 2023

¥
."".a".;'.’& E
I R il Ml
gt

VOLBA

|PREZIDENTA |

OZNAMENIi o dobé a misté konani
voleb prezidenta republiky

Volba prezidenta republiky 2023 se uskutec¢ni
v patek - 13.ledna 2023
od 14.00 do 22.00 hodin
v sobotu - 14.ledna 2023
od 8.00 do 14.00 hodin.
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v pripadé druhého kola

v patek 27. ledna 2023

od 14,00 do 22,00 hodin
v sobotu 28. ledna 2023
od 8,00 do 14,00 hodin

Mistem konani voleb je maly sal Kulturniho
domu ¢p. 131 pro opravnéné obcany podle
mista pfihlaseni k trvalému pobytu.

Hlasovaci listky byly doruceny volicdm na
adresu trvalého pobytu.

Hlasovaci listky pro druhé kolo voleb obdrzi
volici ve volebni mistnosti.

Kazdy voli¢ hlasuje osobné. Zastoupeni neni
pfipustné.

Voli¢ po pfichodu do volebni mistnosti
prokaze svoji totoznost a statni obcanstvi
Ceské  republiky  platnym  cestovnim,
diplomatickym nebo sluzebnim pasem Ceské
republiky anebo cestovnim prikazem nebo
platnym obcanskym prikazem, poté mu
bude umoznéno hlasovani. Po ucinéni

zaznamu do ,vypisu ze stalého seznamu
volich” obdrzi voli¢ od okrskové volebni
komise ufedni obalku.

Voli¢, ktery se dostavi do volebni mistnosti s
voli¢skym  prdkazem, je povinen po
prokazani totoznosti a statniho obcanstvi,
tento prikaz odevzdat okrskové volebni
komisi.

Voli¢, ktery neni zapsan ve ,vypisu ze stalého
seznamu volicd*, a ktery prokaze své pravo
hlasovat ve volebnim okrsku, okrskova
komise dopiSe do ,vypisu” a umozni mu
hlasovani.

Voli¢ mize pozadat ze zavaznych, zejména
zdravotnich ddvodu, obecni ufad a ve dnech
voleb okrskovou volebni komisi o to, aby
mohl hlasovat mimo volebni mistnost, a to
pouze v obvodu volebniho okrsku. V takovém
pfipadé vysle okrskova volebni komise k
voli¢i dva své cleny s pfenosnou volebni
schrankou, ufedni obdlkou a hlasovacimi
listky.

Informace ze spolecenské rubriky

Blahoprejeme

V mésici "Leden 2023" oslavi své Zivotni jubileum:

Chylova Anna -75let
Sajtarova Bozena -85 let
Jaitner Karel -75let
Zatopek Alois -75let
Myska Antonin - 93 let

Piejeme jim vSe nejlepsi a hodné zdravicka do dalsich let.

V mésici "Prosinec 2022" jsme se rozloucili:
s pani Irenou Vjaclovskou
a s panem Jifim Ranikem.

Leden 2023
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Nova zelena uspora Light

Statni fond Zivotniho prostfedi CR vyhlasil
novy program Nova zelena usporam Light.

Je urCen pro jednoducha aktualni opatreni
pfinasejici uspory energii nejvice zranitelnym
skupinam obyvatel - seniorim, osobam
pobirajici invalidni dlchod 3. stupné a
domacnostem s narokem na prispévek na
bydleni. V programu je mozno ziskat
podporu az 150.000 K¢ na jeden rodinny
dim. Pfijem Zadosti bude zahajen 9. ledna.

Na co Ize podporu zadat:

. zatepleni fasady

. zatepleni stropu

. zatepleni stfechy

. zatepleni podlahy

. vyména oken

. vyména vchodovych dveri

Opravnéni zadatele o dotaci: vlastnici
nebo spoluvlastnici rodinného domu, nebo
trvalé obyvané rekreacni stavby, vsichni
clenové domacnosti jsou prijemci starobniho
dichodu nebo invalidniho ddchodu 3.
stupné nebo domacnost pobirala v obdobi
od 12.9.2022 pfispévek na bydleni.

Zamérem programu je podpofit rychle
realizovatelné zatepleni, s maximalnim
efektem a pfiméfenymi ndklady. Proto je

potfeba najit mista, kudy teplo z vaseho
domu nejvice unikd. Casto to byvaji
nekvalitni stara okna a vchodové dvere. Teplo
unika i pfes nedostatecné zateplenou fasadu,
stfechu, stropy a podlahy. Mizete vyménit
tfeba jen nékterd okna, nebo si vybrat vice
riznych opatfeni tak, abyste nabizené
finan¢ni prostiredky maximalné vyuzili k
zatepleni a renovaci vaseho obydli.

Zadost muizete podat pred provedenim
praci, v jejich pribéhu i po jejich ukonceni.
V pfipadé, ze nemate financni rezervu,
zazadejte si dopredu a bude vam poskytnuta
zaloha. Na realizaci zvolenych uspornych
opatreni pak mate cely rok. Mate-li moznost,
pustte se do uprav svého obydli jiz nyni.
Dotace se vyplaci i zpétné na realizace
uskutecnéné jiz od 12. zari 2022.

Drive, nez podate zadost, poridte si
fotografie mist, ktera budete chtit zménit -
plvodni okna, dvefe, nezaizolovanou stfechu
apod. Tuto fotodokumentaci pak pfilozite k
zadosti. Dale budete potfebovat Odborny
posudek navrhovanych opatreni, ktery vam
zdarma vypracuji zastupci Mistnich ak¢nich
skupin nebo EKIS a M-EKIS.

Budete  potfebovat jakykoliv  doklad
potvrzujici vlastnictvi bankovniho uctu -
mUzZe to byt tfeba posledni vypis z uctu, na
kterém bude uvedeno vase jméno, nebo
smlouva s bankou o zfizeni bankovniho uctu.
K zadosti budete téz potfebovat potvrzeni
prokazujici Cerpani diichodu nebo prispévku
na bydleni. K podani Zzadosti budete
potrebovat elektronickou identitu. | s tim
vam poradi a pomohou pracovnici MAS.

Je na vas, zda se rozhodnete prace na
zatepleni udélat svépomoci, nebo zda si
najdete realizacni firmu.
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Po dokonceni praci predlozite Zpravu o
provedenych  opatfenich a fotografie
realizovanych opatfeni, zavazny vzor a
pokyny pro vypracovani jsou zvefejnény v
sekci Dokumenty. Zpravu o realizovanych
opatfenich vam zdarma potvrdi zastupce
Mistni akéni skupiny nebo EKIS a m-EKIS.

Odbornici z Mistnich ak¢nich skupin a
konzultacnich stfedisek EKIS a m-EKIS vam
poradi, zda mate narok na dotaci z NZU light.
Pomuzou vam s vybérem vhodnych opatreni,
fotodokumentaci i pfipravou pisemnych

podkladli potiebnych k podani zadosti a
provedou vas celym procesem od podani
zadosti az po dolozeni realizace uspornych
opatfeni. O dotaci si mlzete pozadat i v
pfipadé, ze nevlastnite pocitac a nejste zvykli

Klub senioru v Albrechtickach

na elektronickou komunikaci. Poradci vam
poskytnou  zazemi, pomohou  vyfidit
potfebnou e-identitu, které je nezbytna pro
podani zadosti a vyplni s vami elektronicky
formulaf v systému AIS SFZP CR.
Vyhodou tohoto programu jsou minimadlni
administrativni pozadavky k ziskdni dotace.
Pokud bude mit nékdo z obcanii zdjem o
ziskdni této podpory, je mozné pozddat pres
MAS Regionu Poodri, kde je nase obec
clenem a jejichz pracovnici vam s vyFrizenim
dotace zdarma pomohou. MiiZzete zdjem o
dotaci nahldsit na obecnim uradé a my Vs s
pracovniky MAS Regionu Poodri
zkontaktujeme.

Ing. Eva Tripskad, starostka

V prosinci jsme absolvovali kurz kvaskovani.
Kazdy si upekl vlastni kvaskovy chléb,
dozvédél se spoustu informaci o péci o
kvasek i vlastni pripravé a peceni chleba a
dostal pfirucku s podrobnym navodem, jak
na to v budoucnu. Snad se bude dafit, a
pokud ne, urcité si navzajem poradime.

Mezi vanoc¢nimi svatky jsme usporadali turnaj
ve znamé karetni hie Zolik. | kdyz Gc¢ast opét
hojna nebyla, nikdo s pfitomnych straveného
Casu nelitoval. Tentokrat se karta obratila a
nejvice se dafilo Monice BartoSové. Slibili

jsme si, Ze se nesejdem az na pfiStim
vano¢nim turnaji, ale potrénujeme i béhem
roku. Prijdte si také zahrat, dame zase védét
kdy a nemusite ¢ekat az na dlchod. Vitame
vsechny soupere.

V lednu mame v planu zajet do kin na cesky
film Vanocni pribéh, sejit se v klubovné,
uvazujeme o bowlingu. Podrobné informace
budou vzdy ve skfifice seniorll u
samoobsluhy.

Leden 2023
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Pf2023

Pokud se ohlédneme za rokem 2022, co se
tyka cinnosti, byl bohaty. Po skonceni
kovidovych omezeni probéhlo v kazdém
mésici nékolik akci. Alespor jednou mési¢né
se uskutecnilo posezeni v klubovné, obcas
navstéva kina v Novém Ji¢ing, kde se v
nékteré stfedy promitaji filmy v ramci Bio
senior. Stfedecni  prochazky jsou jiz
pravidelné a ted, po absolvovani kurzu
Nordic wolkingu , bychom je mohli vylepsit i

chlzi s holemi. Diky ziskanému projektu bylo
usporddano nékolik kurz rizného zaméreni
a spoustu zajimavych vyletu.

Véfime, Ze v tomto roce najdeme akce a
témata, kterd zaujmou a zpestfi zivot senioru
nasi obce. Radi budeme spolupracovat jak se
Skolou, spolkem S.O.V.A. i dalSimi. A vitame
mezi sebe vsechny, ktefi chtéji udélat néco
hezkého a smysluplného pro sebe i pro
druhé.

Moravskoslezsky
kraj

’

Z Programu na podporu zdravého starnuti
v Moravskoslezském kraji se v roce 2022
podarily uskutecnit tyto akce:

« Kurz fotografovani mobilem

« Navstéva kina v Novém Jic¢iné

« Zdjezd vlakem do Brna na vystavu
Tutanchamon - jeho hrobka a poklady

. Zajezd se zaky ZS Albrechti¢ky na hrad
Helfstyn

+ Kurz Nording walking

« Navstéva Technického muzea Tatra

+ Kurz kvaskovani

- Beseda se  spisovatelkou  Sandrou
Pogodovou

Centrum voelneho casu

Od ledna opét zacinaji fungovat

pravidelna cviéeni v CVC:
utery -joégaprodétiodé6 let(17:45-18:15)
- j6ga pro dospélé (18:30-19:30)
-informace Jarmila Silberovd, tel. 736 139 351

streda - cviceni na klouby a pdter od 18:00 -
informace Lenka Schneiderovd, tel. 604 640 101

ctvrtek - setkavani s détmi predskolkového
véku
- informace Veronika Silberovd, tel. 705 111 388
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Uspory vody

Z dlvodu vysokych cen energii a vysoké
inflaci doSlo pro rok 2023 k vyraznému
zvySeni cen vodného i sto¢ného. Je proto
zadouci zamyslet se nad vlastni spotfebou
vody, jestli vodou neplytvame a jak bychom
mohli spotfebu sniZit.

Podle vyhlasky je ro¢ni spotieba obyvatele 36
m3 za rok. To znamena pfi cenach pro rok
2023 cena za vodné 2.160 K¢ a za stocné
2.385 K¢ dohromady 4.545 K¢ za 1 osobu, u
4¢lenné domacnosti je ro¢ni vydaj 18.180 K¢.
Vétsina obcanl nasi obce ma spotiebu
odectenou z vodoméru SmVaKu, kde si na
fakturach mazete zkontrolovat vasi spotiebu
a porovnat jestli spotfeba odpovida normam
nebo ji prekracujete. Domdcnost, ktera
odebira pitnou vodu pres SmVaK a je
napojend na obecni kanalizaci zaplati za litr
vody v roce 2023 0,12626 K¢ za litr (vodné +
sto¢né).

Tipy pro snizeni spotieby

Z kohoutku v kuchyni, koupelné ¢&i pfi
splachovani zachodu protec¢e denné nékolik
hektolitrli vody. Cast z toho se da usetfit diky
dodrzovani nékolika jednoduchych princip0.
Skupina H2Ospodaf, ktera se hospodarenim s
vodou zabyva, dala dohromady osm vodnich
zasad, které vam s Setienim vody i vasi
penézenky pomohou.

. Vypiname vodu pfi Cisténi zubl a
radsi pouzivame kelimek

Cisténim zub( pfi otevieném kohoutku maze
kazdy z nas vyplytvat pfi jednom cisténi az 25
litr( vody. Ro¢né je to pak pfiblizné osmnact
tisic litrd. Tolik vody by stacilo k naplnéni péti
rodinnych bazénl a prepocteno takové
plytvani vyjde na 2.273 Kc¢/osobu/rok.

. Na zachodé vyuzivame dvojcinné
splachovani

Splachovani toalety je velkym polykacem
pitné vody. Na jedno splachnuti zachodu bez
dvoj¢inného splachovani (dvé tlacitka pro
vétsi a mensi objem vody) mUze pripadnout
az deset litrG vody. V pfipadé vykonavani
malé potieby ctyfikrat za den se nam tak
ztrati Ctyficet litr0 pitné vody naprosto
zbytecné. Pfi vyuziti dvoj¢inného splachovani
lze na jedno splachnuti malé potieby vyuzit
pouze tfi litry pitné vody a tim usetfit az 28
litrd denné, coz roc¢né usetii 1.290 K¢/oso-
ba.

. Na kohoutcich mame nainstalované
perlatory a ve sprse usporné hlavice

Perlatory provzdusiuji vodu a zaroven
omezuji a usmérnuji jeji pratok. Pravé diky
provzdusnéni nedochazi k pocitovému
poklesu pratoku vody, avsak opravdovy
pratok je nizsi. Bézny pritok kohoutkem bez
perlatoru je priblizné patndct litrd za minutu.
Perlator je schopen snizit tento pritok az na
tfi litry za minutu, aniz by byl snizen komfort
pfi myti rukou a podobné. Zarazenim
perlatoru je tedy mozné usetiit az
osmdesat procent protékajici vody z
kohoutku. Na stejném principu pracuji i
usporné sprchové hlavice v koupelné.

. Nadobi
vodou

Velké mnozstvi nadobi umyvame ve drezu,
misto pod tekouci vodou. Kdyz mame mycku
nadobi, zapindme ji az pfi jejim Uplném
naplnéni. Stejné jako cisténi zubl ¢&i myti
nadobi pfi pusténém kohoutku je zbyte¢nym
plytvanim pitnou vodou i myti velkého
mnozstvi nadobi. PFfi drhnuti nadobi po

nemyjeme pod tekouci

Leden 2023
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dobu Sesti minut pri otevieném kohoutku
vypotiebujeme az devadesat litri vody.
Spotfeba vody v myckach nadobi se
pohybuje od 6 do 15 | na jeden cyklus.
LepSim zplsobem je myti vétsiho mnozstvi
nadobi v napusténém drezu, které nam mdze
usetfit az padesat litrd vody na jedno takové
myti. NejlepSim reSenim je pouziti mycky
nadobi, kde se spotreba vody pohybuje od
6 do 15 | na jeden cyklus. Myti nadobi pod
tekouci vodou vas prijde na 11 K¢ a v
mycdce na 2 K¢.

. Omezujeme koupani v plné
napusténé vané a radéji si dame osvézujici
sprchu

Jedna koupel v plné napusténé vané
odpovida priblizné sto az dvé sté litrm
pitné vody. Kdyz nahradime kazdou
takovouto koupel osvézujici pétiminutovou
sprchou, tak i bez usporné hlavice usetfime
priblizné 25 az 125 litrG vody, coz rocné
znamena usporu priblizné 1.150 az 5.760
K¢ na osobu.

. Pro zalévani zahradky vyuzivame i
shromazdovanou destovou vodu

Pokud je to mozné a je dostatek srazek, je
dobré vyuzivat pro =zalévani zahradek i
destovou vodu shromazdovanou v nadrzich
nebo sudech. Ale to kazdy spravny zahradnik
uz jisté vi.

Pijeme kvalitni pitnou vodu z kohoutku a
nezatézujeme  tak  Zivotni  prostiedi
plastovymi obaly. Pitna voda z kohoutku
podléhd pravidelnym a pfisnym kontroldm
kvality a testy ukazuji, ze je minimalné stejné
kvalitni jako voda balend. Zaroven tak
nevytvafime dalsi plastovy odpad. Vyhodou
piti vody z kohoutku je i jeji cena. Za litr pitné
vody z kohoutku zaplatime v prdméru 0,060
koruny.

. Zachod neni skladka

Zachod neni skladka a léciva, chemikalie ani
zbytky potravin a fritovaci oleje do néj
nepatfi. Zbytky potravin a oleje mohou
ucpavat kanalizaci a zaroven podporuji
mnozeni krys ve stokach. Léciva a chemikalie
splachované do zachodu nasledné skodi v
Cistirné odpadnich vod (rezistence bakterii na
antibiotika, zhorseni cisténi odpadnich vod).
Castou otazkou byva, kam tedy s tuky?
Nejlepsi moznosti je prelit je do plastovych
lahvi a odnést do sbérného dvora do
specialni popelnice.

Zkuste se zamyslet, jestli nékteré opatreni

nemuze byt schiidné i ve vasi domacnosti.
Ing. Eva Tripskad, starostka

spotieba vody.

v domacnosti
37 % 25 % 12 %
8 % 4 % 5%

Zbylych 9 % ¢ini ostatni spotfeba
(aklid, zalévani, napousténi bazénu atd.).

ddroj: Data wechds] e statistik PVE a 7 vlastnich dat
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- ) )
%é ZALOZTE Sl IDENTITU OBCANA

Pomoci Identity obcana se prokazete pfi online komunikaci s verejnou spravou.

S Identitou ob¢ana se rychle, zdarma a bezpeéné muzete prihlasit do rlznych portall verejné spravy.

Jaké portaly to mGzou byt?

K’ N Gy [

Portal obcana Datové schranky Online aplikace Ockovaci portal eRecept Portal vasi obce
Katastru nemovitosti nebo vaseho kraje

Poridte si Identitu ob¢ana. Je to snadné, rychlé a pohodiné. Ufadujte na gov.cz

Jak prihlaseni pomoci Identity obcana funguje?

Existuje nékolik prihlasovacich prostredkl, pomoci kterych
se mUzete pfihlasit na vami vybrany portal.

Pomoci Mobilniho klice eGovernmentu

Mobilni aplikace je dostupna ke stazeni v Google play ¢i Apple
store.

Pomoci NIA ID

Jedna se o prokazani totoznosti pomoci jména, hesla a SMS
s jednorazovym kédem.

prostredcich a informace o zfizeni Mobilniho

klice eGovernmentu nebo NIA ID naleznete
na webu chciidentitu.cz.

Leden 2023 Strana 15



Inzerce

Osobnilasistence Novojicinsko

Centrum poskytuje e
také tyto sluzby | 3

Centrum pro zdravotné postizené

" Poradna pro osoby se Moravskoslezského kraje o.p.s.
a?‘) zdravotnim postizenim & 26593548

Posl@nim sluzby je poskytovat odbornou Detasované pracovisté Novy Ji¢in
poradenskou pomoc a podporu osobdm Sokolovskda 9, 741 01 Novy Jiéin

se zdravotnim postizenim, osobdm v seni-
orském véku a jejich blizkym tak, aby za
aktivni Géasti uzivateld dochdzelo k FeSeni

Telefon: 556 709 403
E-mail: asistencenj@czp-msk.cz

www.czp-msk.cz
jejich nepfiznivé socidlni situace. Minimélni

: Navstévni hodiny Novy Ji€in
21 % 3 let.
vék uzivatele sluzby je 15 le Pond&li 9-12, 13-16
Utery 9-12, 13-16 (pro objednané)
S Pijtovna kompenzaénich Stfeda 9-12, 13-17
% pomucek :

—————

Potrebujete si pojcit kompenzacni pomucku
do doby, neZ ziskate svou vlastni2 Vyuzijte
nasi pujcovnu kompenzaénich pomucek.

H'.'.

Navstévni hodiny Kopfivnice
E\'\ Individualni bezbariérova Utery 9-12, 13-16 (pro objednané)
C doprava pro osoby se

zdravotnim postiZenim na Novoiji¢insku Pokud nés chcete podpofit, miZete prostfednictvim

bankovniho Gétu: 195882225/0300
Méte zdravomi handicap a potiebujete se

dopravit napf. k lékafi nebo do $koly? Pak

Tato sluzba je finanéné podporovdana Mésty
jsme tady préavé pro Vs.

Novy Ji¢in, Kopfivnice a Moravskoslezskym krajem.

Jsme tady pro vSechny, m&
ktefi nas potiebuii.

6 Moravskoslezsky
_— ooy
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