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Mame za sebou mésic kvéten, ktery byva
vétsinou jiz mésicem s teplotami nad dvacitku
a prevazné slunecnymi dny, bohuzel letosni
kvéten nam tolik nepral. Proto taky zelen na
obecnich pozemcich je velmi vzrostla a z
dlvodu castych desStovych srazek neni ani
casovy prostor k jejimu sekani pfrilis velky.
Dékujeme proto véem obcanlm, ktefi sekaji
trdvu pred svymi nemovitostmi i na obecnich
pozemcich. Zaroven vas zadame, abyste
parkovali auta co nejvice na svych pozemcich,
aby byl pro sekani travy prostor a nedoslo k
poskozeni aut.

Chladnéjsi pocasi zatim zabranilo vylihnuti
vétsiho mnozstvi komar(. Obec ma jiz
vyfizeno povoleni k aplikaci biocidniho
pfipravku VectoBac na likvidaci larev komard,
ktery budeme aplikovat na vsechny vétsi
plochy stojaté vody v okoli obce. Proto jestli
vite o plose, kde se drzi destova voda delsi
dobu, oznamte to na obecni urad, abychom
mohli mnoZstvi komarl eliminovat co nejvice.
Zaroven je dulezité, abyste i vy zabezpecili
svoje nadoby na srazkové vody a rizna jezirka
na zahraddch proti lihnuti komara.

| pfes nepfizen pocasi se podafrily dokoncit v

Uvodnik Cerven 2021 , ‘

planovaném terminu chodniky kolem hlavni
komunikace od obchodu k MS. V&fim, Ze jejich
vystavba prispéje k vetsi bezpeclnosti pfi
pohybu na této komunikaci.
Chtéla bych pozadat vSechny obcany, ktefi
maji schvalenou dotaci od MSK na vyménu
nevyhovujicich kotl, aby si zazadali o
predfinancovani této vymény u obce. Jenom
tak mlze obec poskytnuté penize od statu
vyuzit pro financovani obecnich projektu.
Mame nachystané projekty na zatepleni
matefské Skoly, kulturniho domu a budovy
byvalé posty. Pokud ale vyménu kotle
uskutecnite bez ucasti obce, nemuizeme tyto
finan¢ni prostfedky pouzit a budeme muset
projekty financovat z obecniho rozpoctu, coz
je myslim velka Skoda. Staci, ze 5 obcan
predfinancovani nevyuzije a obec pfichazi o 1
000 000,- K¢ coz uz je v obecnim rozpoctu
poznat.
V cervnu (pokud dovoli pocasi) probéhne
oprava mistnich komunikaci, proto jestli vite o
neéjakém propadu, dife nebo jinak ponicené
komunikaci muzete mi dané misto oznamit
na e-mail: starosta@albrechticky.cz. Dékuiji.
Eva Tripskad, starostka
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ce zobecniho uradu

Centrum volného casu (CV.C)

Od 1. ¢ervna dochazi v Centru volného ¢asu k
upravé otviracich hodin.

Bude otevieno od 17:00 do 20:00 hod.
Zajemci o cviCeni v posilovné mimo tuto
dobu, si  mohou zakoupit ¢asovou
permanentku, ke které obdrzi Cip k zadnimu
vchodu, na ktery budou moci vstoupit bez
casového omezeni.

Z dlvodl bezpecnosti je v posilovné
nainstalovana kamera a proto vsichni cvicenci
posilovny musi podepsat novy navstévni rad,
kde berou na védomi monitorovani
kamerovym systémem.

Vitaniiobcanku 2021

VSichni navstévnici, ktefi vlastni jesté staré
permanentky na vstupy si je musi vycCerpat do
konce roku 2021. Od 1. ledna 2022 jiz
nebudou platit.

Ceny casovych permanentek a navstévni fad
jsou uvedeny na webovych strankach obce:
https://www.albrechticky.cz/centrum-
volneho-casu.

HFfisté u CVC bude bé&hem prazdnin opét
volné pfistupné pro déti a mladez do 18 ti let.

Pokud bude situace s koronavirovou epidemii
pfizniva i nadale, bude se letosni odlozené
Vitani obc¢ankl konat v nedéli 27. cervna
2021.

Zadame viechny rodice, ktefi maji zajem o
ucast, aby vyplnili pfihlasku a odevzdali ji na
obecnim uradé do 16. 6. 2021. Vsichni
pfihlaseni obdrzi pozvanku.

Jubilanti 2020/a 2021

Rodi¢e s détmi narozenymi po 31. bfeznu
2021 budou pozvani na pfisti rok 2022, kdy se
bude akce snad jiz konat v tradi¢nim jarnim
terminu. Pfi konani akce se budeme ridit
platnymi pravidly vydanymi ministerstvem
zdravotnictvi.

Akce Jubilanti 2020 a 2021 je napldanovana na
nedéli 5.9.2021.

Termin jsme presunuli z avizovaného
cervnového z divod(, aby vsichni zajemci o

ockovani se stihli proockovat a nemuseli tak
pred akci absolvovat testy o prokazovani
bezinfek&nosti.

ce z materské a zdkladni skoly

Materska skola
V pulce kvétna se otevrela,

'\7—53 ,
. \ Ye¢ po  vynucené  pauze,
§ % mateiskd  3kola  viem
® détem. Pii prochazkach po
¢ & Vvesnici jsme obdivovali
' / 0d ™ pestrost rozkvetlych
jarnich kvétin a kerl ve

vasSich pfedzahradkach. Poznavame také okoli
nasi vesnice - rybnik, les, louky. Snazime se
pobyvat venku za kazdého pocasi. Nic nas
nezaskoci. Déti jsou vybaveny plasténkami,
nepromokavym oblecenim a gumadky. | za
teplého pocasi maji déti vhodné obleceni,
pokryvku hlavy a ochranné krémy a
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repelenty. V pulce kvétna, v oddéleni zabek,
dostaly déti dlouze vytouzené nové Zidle a
stoly. Za nové vybaveni dékujeme. Spravny
sed je zakladem pro spravné drzeni tuzky.

V kvétnu probéehl zapis do materské
Skoly, vysledky budou uvefejnény na nasich
webovych strankdch. Mame radost, Ze mate o
nasi Skolku zajem, kapacita je vsak dana.
Protoze jiz druhym rokem probihaji zapisy do
MS i ZS bezkontaktné, bez moznosti projit si
MS, seznamit se s provozem chceme vam jen
sdelit, jak poznat, ze je dité pfipravené do
Skolky? Je vase dité zvyklé byt chvili bez vas v
klidu i s jinymi lidmi? Pokud ano, nemél by pro
ngj byt problém zvykat si na nové lidi i ve
Skolce. Pokud je na vas dité pfilis vazané a ve
vasi nepfitomnosti se vztekd, asi jesté
pfipravené neni. Aby vase dité mohlo byt
prijaté do Skolky, mélo by splhovat také urcita
kritéria. Jednim z nich je schopnost dojit si na
zachod. Stejné tak je potreba, aby se vas
potomek umél sam najist, obléci.

Proc je skolka pro dité dobra?

Dité se poprvé setkd s jinou autoritou, nez
jsou rodiCe, a nauci se respektovat i jina
pravidla. Dité vstupuje do procesu socializace
s dalSimi détmi ve veétSim kolektivu. Vas
potomek se setkd s rdznymi bacily dfive, nez
plUjde do Skoly, a nebude tak ve Skole pfilis
zameskavat. Mize si hrat se svymi vrstevniky.
Ucitelky ve Skolce vénuji pozornost i
logopedickym vadam.

Jak pristupovat ke skolce?

Kdyz odvadite dité poprvé do Sskolky,
zachovejte klid a usmévavou tvar. Pokud se
budete tvafit vydesené nebo budete ve
stresu, vase dité to pozna a nebude do skolky
chtit. Snazte se dodrzovat rezim. Pokud
nechate dité doma, kdykoliv se mu nechce,
bude mit s adaptaci na nové prostiedi vétsi

problémy. Dvérujte Skolce a jejim pravidldm.
Nechte dité, at se naudi respektovat i jina
pravidla nez ta, ktera znd zdomova.

Po zvolnéni koronavirovych opatreni
chystame spoustu akci na mésic ¢erven:

. V patek 18. 6. 2021 Akademii -
netradicné ve venkovnich prostorach za
Obecnim uradem v Albrechtickach od 15
hodin.

. Pfedskolni oddéleni dostalo nabidku
vzdélavaci prirodovédné akce s navstévou
JaroSova statku ve Studénce dne 11. 6. 2021.

. V dopolednich hodinach dne 21. 6.
2021 probéhne pasovani predskolakd s
tradicni predskolni maturitou, kde si déti pred
kolektivem losuji "maturitni" védomostni
otazky a nasledné na né spravné odpovidaji,
aby mohly postoupit do zakladni skoly.

. Opét se velice téSime na naSe malé
Cerstvé narozené obcanky a privitdme je s

détmi hudebnim pdsmem na "Vitani
obc¢ankd" dne 27.6.2021.
. Vyvrcholenim  mésice  cervna je

Sportovné - dopravni zabavné odpoledne dne
29. 6. 2021 od 15 - 18 hodin, které se bude
odehravat soucasné na hfisti za "Sokolkou", na
"53", na zahradé materské Skoly a zahradé u
zakladni Skoly ukoncené opékanim parkd a
rozdanim diplom{. Uz se vsichni téSime.

svvys

strankach.

Mgr.et Bc. Jana Onheiserova,
Marcela Skarupova

Cerven 2021
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Zakladniiskola

Kvéten patriva k

nejkrasnéjsim mésicim v

. z M mesiclm ¥
— g roce. Slunicko jesté nepali,
—? 5;’.’ jen pfijemné hfeje a pfiroda
. /-od“'?? je v plné sile, roste a kvete.

Letos nam ale ani pocasi
pfilis nepfeje, a jak jsme planovali vyucovani
venku, zatim to moc nejde, a tak travime

venku aspon velké prestavky, télocviky a - |

hudebni vychovy, at si mGzeme bezpecné
zazpivat. To ndm viem uz opravdu moc chy-
bélo.

Na zacatku kvétna byl tématem ¢ 1 Den
matek. V ramci vyucovani jsme si povidali o
maminkach, jaké jsou, co viechno pro své déti
délaji, jak maji své déti rady a jak mame zase
my déti rady svoje maminky. Vyrobili jsme pro
né pranicka a také darek - vlastnoru¢né
zasazenou kyticku  ve  vlastnoru¢né
vyrobeném kvétinacku.

O dalsi zdbavu se nam ve 3kole postaraly
pracovni ¢innosti. Déti dostaly za ukol
postavit co nejhez¢i stavbu z kostek. Vsichni
se pustili do stavéni s velkou chuti a nadsenim
a vznikly tak zajimavé, originalni stavby, ze
stalo za to je vyhodnotit a ocenit. A tak jsme si
jako ocenéni a odménu pro viechny upekli
dort. Aby byl skutecné stylovy, ozdobili jsme
ho spoustou malickych cervenych a modrych
kosticek, které jsme si vytvofili z kokosové
hmoty. To byla dobrotal!

Ke konci mésice jsme vyuzili nabidku zabavné
vzdélavaciho centra Balonek v Ostravé, které
pro déti pripravilo program s nazvem ,Bylinky
kolem nas” Pro déti byla zazitkem uz sama
cesta vlakem a trolejousem. Na zahradé
tohoto centra, ktera byla wuzaviena a
rezervovana na toto dopoledne jen pro nas, si

déti prohlédly a ovonély bylinky znamé i
méné znamé. Dozvédély se, k ¢emu a jak
bylinky slouzi, kdy a jak se sbiraji a Zze vlastné
neni rostlinka, kterd by k né¢emu nebyla. Ale
hadejte, na co se déti t&sily nejvic? Spekacky! |
kdyz se pocasi trochu zkazilo a zacalo trosku

f

poprchat, viichni jsme si ten svij Spekacek s
chuti opekli a snédli. Za ukol jsme také dostali
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vychové vyrazili ven. Jako vytvarné studie
jsme si nakreslili rGzné tvary listd a pfitom
jsme méli moznost si potvrdit, ze skute¢né v
nasem okoli roste spousta zajimavych rostlin,
staci se jen posadit do trdvy. Po navratu do
Skoly jsme se pustili do kresleni obrazku a
musim Fict, ze se vdechny opravdu moc a moc
povedly.

A co planujeme na cerven kromé uceni?
« Den déti - oslavime ve sSkole a v okolni
pfirodé
« Akademie - pfripravujeme spole¢né s
détmi z MS vystoupeni venku (18.6.)
. Sportovni den (MS a Z5) 29. 6. 2021
« Vylety - cesty za poznanim:

- Jarosav statek

- Bartosovice — zachranou stanici,

ev. DGm pfirody

- Stramberk
« 30. 6. - Vysvédceni (letos se rozloucime s 3
pataky)

 Informace z obce

Myslivecky spolek:a jarnituklid

Uz nékolik let se nas myslivecky spolek ucastni
celorepublikové akce, Uklidime Cesko.

Jarni mésice jsou idedlni na uklid nasi krasné
pfirody kolem nasi obce. Neni vzrostla
vegetace a po zimnich mésicich se objevuje
spousta odpadkl. V dnedni dobé to jsou
hlavhé plasty a plechovky od napoju.
Samoziejmé nechybi i velkoobjemovy odpad
a pneumatiky. A to i presto, ze byly dvakrat
rocné svozy velkoobjemového odpadu a letos
je v provozu i novy sbérny dvir. Myslim si, ze
to nedélaji nasi spoluobcané, ale ti ktefi
projizdéji nasi obci. V letoSnim roce je praveé s
pneumatikami velky problém. V nasem

Cervenec

Pfiméstsky tabor — BAREVNY TYDEN - 12. - 16.
7.2021

cena 700,- bez stravy nebo 1100,- (obédy,
odpoledni svacinka)

(material, program, celodenni vylet)

V pfipadé zajmu o jednotlivé dny — 150,- / den
bez stravy nebo 210,- /den s obédem,
svacinou

Na kazdy den (od 7:30 - 15.00) jsou
pfipraveny hry, zdbavné cinnosti, rGzné
tvofeni — keramika, malovani na textil.

Za kazdy den ziska ucastnik — kousek ,barvy”,
ktera se posklada do celého barevného tydne.
Pfiméstsky tabor se uskutecni od 4
pfihlasenych déti. Uhrada nejpozdéji do 30. 6.
2021.

Tabor vhodny pro Skolaky od 1. - 6. tfidy.

Co budes$ potfebovat? Do budovy - papuce,
pracovni kosili na tvofeni, ranni svacinu

a na venkovni cinnosti — sportovni obuti,
lahev na piti, plasténku, batoh

Prihlasku naleznete na webovych strankach
Skoly v sekci aktuality.

Cerven 2021
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sbérném dvofe je neberou. Méli by se
dopravit do sbérného mista? Nejlepsim feseni
je nechat v pneuservise. Nechci ani vidét jak
to bude vypadat na polnich cestach po
zimnim prezouvani aut. Druhou zatézi pro
pfirodu v okoli jsou DNY NATO, ale to by bylo
na cely ¢lanek. Jiz druhym rokem se musime
podridit omezenim a sbér provadime

individualné nebo s ¢leny rodiny. Nasbirany

odpad se snazime co nejvice roztfidit. A letos

jsme ho dovezli do naseho nového sbérného

dvoru. Musim fict, ze je to tam pékné udélané
a byl to krok spravnym smérem

Za myslivecky spolek

Jiri Jakub.

Sbirka Diakonie Broumoy

O Diakonie Broumov,
socialni druzstvo

Obec opét organizuje sbirku Diakonie

Broumov. V obdobi od 7. do 11. 6. 2021

mate moznost pfinést nepotiebné osaceni a

ostatni véci dle pfilozeného letaku do malého

salu v Kulturnim domé. Kulturni ddm bude

pfistupny béhem ufednich hodin.

Seznam véci, které mizete dat do sbirek:

o Veskeré letni a zimni obleceni (ddmské,

pdnské, détské)

« Ludzkoviny,

zdclony

« Ldtky (minimdlné 1m2, prosime, neddvejte

ndm odrezky a zbytky Idtek)

« Domdci potieby (nddobi

sklenic¢ky) zabalené v krabici

- Vatované a pérové prikryvky, polstdre a deky,

peri

« Obuv - neposkozend a v pdrech (svdzanych

gumickou)

prostéradla, rucniky, utérky,

bilé i Ccerné,

V dubnu byla v TO Poodfi dokoncena 4,8
kilometru dlouhd cyklostezka vedouci z
Jeseniku nad Odrou do Vrazného i na
opacnou stranu do Hurky. Cyklostezku, po
které uz ted' jezdi nedockavi cyklisté, ceka po
kvétnoveé kolaudaci zasadni zména.

Cyklostezka s kreslenym slovnikem morayvskoslezskeho nareci

+ Kabelky,
domdcnosti
- cisté koberce, predlozky....

« Hracky - neposkozené a kompletni, také
plysové

« Mensi elektrospotriebice

- hygienické potreby, drogistické zbozi

- détské potreby (lahvicky, dudliky...)

batohy, drobné predméty z

PROSIME VSE ZABALENE V IGELITOVYCH
PYTLICH, NADOBI DO KRABIC.

Knihy v soucCasné dobé nepfijimame, jelikoz
jich mdme nadbytek

VECI, KTERE VZIT NEMUZEME:

+ lednicky, televize, pocitate, matrace,
koberce - z ekologickych dvodu
+ nabytek

« znecistény a vlhky textil

-----

203,224 316 800

Pfed slavnostnim otevienim, pldanovanym na
druhou polovinu cervna, totiz bude
cyklostezka opatfena nastfiky s popularnim
designem - kreslenym slovnikem
moravskoslezského nareci. Ten se zrodil pred
dvéma lety diky soucinnosti
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Moravskoslezského kraje, krajské destinacni
spole¢nosti MSTourism a spolecnosti UAX,
vyrobce ikonickych tricek S
nenapodobitelnym  rukopisem  designéra
Radka Leskovjana. Od té doby origindlni
slovnik zdobi nejen tricka a suvenyry, které
maji turistim vtipnym zpUsobem
pfipomenout  jejich  navstévu  zdejsiho
regionu, ale pravé také cyklostezky. Jednou z
nich bude i zminéna nova trasa, jez cyklisty
vede mimo rusné a tedy i nebezpeclné
komunikace. Ukolem nastiik(, které budou
zhotoveny podle ndvrhi spole¢nosti UAX se
sidlem v nedalekych Bernarticich nad Odrou,
je cyklisty nejen pobavit, ale také jim
nabidnout zklidnéni a soustfedéni se kromé
jizdy i na plvabnou okolni krajinu. Zaroven je
pfipravovana také druha &ast projektu, kdy by
mél cyklostezku doplnit rovnéz originalni
mobiliaf designové propojeny s nastriky. Je
tedy na co se tésit! Vcetné toho, ze v
dlouhodobém planu je i napojeni zminéné
trasy na dalsi jiz znamé cyklostezky a
cyklotrasy vedouci Moravskoslezskym a
Olomouckym krajem.

Otvirani parku v Klimkovicich
Mésto Klimkovice se v poslednich letech
zapojuje do celorepublikové akce Vikend
otevienych zahrad, a to se svym Parkem Petra
Bezruce. Jedna se o pfijemné odpoledne
stravené v zeleném stinu stromy, kdy
navstévniky bavi pfipraveny program - od
komentovanych prohlidek parku, vystoupeni
mistnich ~ amatérskych ~ umélcd  nebo
profesionalnich hudebnikl az po lodkovani na
rybniku. Letos jsme pfipraveni tuto nasi akci
rozsifit o ucast pracovnikd informacnich
center z Poodfi.
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Turistickd oblast Poodri, www.poodri.com,
FB Cyklostezka Kolem Jeseniku,
www.kolemjeseniku.cz

nasi spole¢nou krasu sdilet. Domlouvame
proto co nejvice zajemcd z riznych mést a
mist, ktera o sobé chtéji informovat. Budou v
Klimkovicich na Otvirani parku prezentovat

svou lokalitu, budou informovat o
zajimavostech, které u nich jsou a budou nas
lakat k navstévé. Hlavni cilovou skupinou
turistl v Poodfi jsou rodiny s détmi, nabidka a
program tedy bude Sity na miru hlavné jim.
Pripravujeme pro né nékolik drobnych souteézi
a kvizQ, diky kterym se s pomoci dospélych
mohou o daném misté dozvédét co nejvice"

"Nas region je velmi rozmanity, nabizi pfirodni, fika Pavlina Ambrosch z Destina¢niho
technické i kulturni klenoty. Dulezité je, managementu turistické oblasti Poodfi -
abychom o sobé vzajemné védéli a mohli tak Moravské Kravafsko, z.s.
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"Za mésto Klimkovice, které je poradatelem
celé akce, mohu nabidnout kvalitni, vesely,
zajimavy i interaktivni program, ktery je
zalozen na hudbé - od amatérskych seskupeni
az po FrantiSka Nedvéda ml., jehoz koncert
jisté podtrhne pfijemné posezeni v pfirodé.
Celd akce se bude konat venku, pod letitymi
stromy v bezprostiedni blizkosti rybnika,
obcerstveni budou pfipravovat nasi rybafi a
vSude je dost prostoru, kde Ize vypustit déti,
povalovat se v travé nebo poklabosit se

Slune¢né a teplé jarni dny
zacinaji prevazovat nad témi
deStivymi a studenymi, coz
prindsi moznost casteji
vyuzivat rekreacni a sportovni
aktivity provadéné venku. Mezi

tyto patii velmi popularni
koleckové brusle. V
nasledujicim textu Si
pfipomeneme povinnosti
bruslat  na  koleckovych

bruslich a zakladni zasady
bezpeclné jizdy na nich.

Co bychom méli védét drive, nez na
bruslich vyjedeme ven?

Jezdci na koleckovych bruslich jsou podle
ustanoveni § 2, pismeno j) zakona ¢. 361/2000
Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a
o zménach nékterych zadkonl ve znéni
pozdéjsich predpisti chodci. To znamena, zZe
musi dodrzovat vSechny povinnosti dané
timto zakonem jak obecné vsem ucastnikim
provozu na pozemnich komunikacich (§ 4),
tak i specifické povinnosti dané chodciim, a to
v § 53 zékona 361/2000 Sh.

Mezi povinnosti bruslare patii:
. Na chodniku nebo na stezce pro

Jizda na koleckovych bruslich bezpecne

sousedy" zve Alice Chlebovska z Kulturniho a
informacniho strediska Klimkovice.
Otvirani parku v Klimkovicich probéhne v
sobotu 12. 6. 2021 v 16:00 - 20:00, vstup je
zdarma.
https://kis.mesto-klimkovice.cz/turistika/co-u-
nas-muzete-objevit/turistika-priroda/park-
petra-bezruce-0_432.html, www.poodri.com
Alice Chlebovska,
Kulturni a informacni stredisko Klimkovice

chodce nesmi bruslaf na
koleckovych bruslich ohrozit
ostatni chodce. Tato

povinnost plati také pro lyzare
nebo osoby pohybujici se na
obdobném sportovnim
vybaveni. Nebude zde tedy
jezdit rychle a klickovat mezi
ostatnimi chodci. Na
chodniku se pohybuji déti,
seniofi, lidé s kocarky nebo se
psya pfi rychlé jizdé nemusi bruslaf
dostate¢né rychle zareagovat na zménu
sméru pohybu téchto osob a mize dojit ke
stretu.

. Pokud je chodnik neschidny nebo v
mistech vUbec neni, pak se bruslai musi
pohybovat po levé krajnici vozovky nebo pfi
jejim levém okraji (stejné jako chodec celem
proti jedoucim vozidlim). Béhem jizdy pfi
levém kraji vozovky mohou jet vedle sebe
maximalné dva bruslafi. Pfi  zvySeném
provozu, snizené viditelnosti ¢i nepfehledném
useku, sméji bruslit pouze jednotlivé za
sebou.

. Pfi jizdé je bruslaf povinen chovat se
ohleduplné a ukaznéné, aby svym jednanim
neohrozil zivot, zdravi nebo majetek jinych
osob ani svij vlastni.
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=formace Zobce

Na mistech, kde je zfizena stezka pro
chodce a cyklisty, na které je oddélen pruh
pro chodce a pro cyklisty, je bruslaf povinen
pouzivat pouze pruh vyznaceny pro chodce.
Zde se jezdi vpravo a jednotlivé za sebou.

Na koleckovych bruslich je mozné také
uzit jizdni pruh pro cyklisty nebo stezku pro
cyklisty. Zde plati pro bruslafe povinnost fidit
se pravidly uréenymi pro jizdu na jizdnim kole.

Zakladni zasady, jak predchazet uraziim
koleckovych bruslich:

Pfi jizdé mezi chodci dbejte zvysené
opatrnosti. Neprecenujte své schopnosti,
neriskujte. Respektujte technické moznosti
brusli.

Jezdéte pouze tam, kde nemduzete
ohrozit ostatni.

Zakon nestanovuje bruslaifim zadnou
povinnou vybavu, vzdy vsak pouzivejte
ochrannou  pfilbu, sportovni  rukavice,
chranice na zapésti, lokty a kolena.

Nikdy se béhem jizdy nedrzte za
motorové vozidlo nebo za jizdni kolo, nevedte
na voditku zvire.

PrizpUsobte styl a
povrchu, po kterém jedete.

rychlost jizdy

. Informace z kultury a sportu

. Pozornost a opatrnost snizuje poslech
hlasité hudby ze sluchatek na usich i
manipulace s mobilnim telefonem za jizdy.

. Méjte na paméti, ze na bruslich nejde
zastavit ihned, brzdna draha koleckovych
bruslich je v porovnani s brzdnou drahou
jizdniho kola dvojnasobna.

. Na misté je také pouziti reflexnich
prvkl, nezapominejte na né zejména pfi
snizené viditelnosti.

Pro détské bruslafre je v nize uvedeném
odkaze na vyukovy materidl zpracovano
hravou formou téma, jak se bezpecné chovat
nasilnici. https://www.dopravnivychova.cz/files/
editor/files/
bezpecne_na_silnicich_MDV _casopis_06_0420
20_screen_KM_prona.pdf
Pfi dodrzovani danych pravidel se snizuje
riziko vzniku Uraz( a konfliktd s dalSimi
ucastniky silnicniho provozu a zvysuje se
pravdépodobnost, ze se z vyletu ¢i kratké
projizd'ky vratite ve zdravi dom.

Krajské reditelstvi policie
Moravskoslezského kraje, nprap. Bc. Marika

Jelicova

SDH Albrechticky - Detsky den

V roce 2011 jsme pro vas pfichystali prvni
DETSKY DEN na téma VECERNICEK. Kazdy
nasledujici rok pfibylo jedno téma a rok se s
rokem sesel a je tady

10. JUBILEJNi ROCNIiK DETSKEHO DNE.

Chtéli bychom ho s vami oslavit trochu
netradicné, pfichystali jsme pro vas
ochutnavku vsech rocnikd, vzpomeneme

vSechna predesld témata na jednotlivych
stanovistich. A Ze jich nebylo malo, posudte
sami:

2011 VECERNICEK

2012 CIM BUDU ? /povolani/
« 2013 STRASIDLA

«2014 700

2015 VOJACI

« 2016 OLYMPIADA

«2017 HASICI

« 2018 PEVNOST BOYARD

« 2019 INDIANI

Cerven 2021
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TakZe, déti, kamaradi, rodice, prarodice,

srdecné vas viechny zveme 26. 6. 2021 od 14
hodin (hristé nad Obecnim uradem), kde
krom dobré zabavy bude i skvélé obcerstveni

A jelikoz nam letos corona vzala maskarni
baly, pojdme se sejit v kostymech, vyvétrejte
klauna, princeznu, vojaka, indidna i
spidermana ¢i jinou maskaradu a uZijme si
tento den netradi¢né. TéSime se na vsechny (s
maskou ¢i bez), pfijdte prosté pobejt, kdyz uz
kone¢né muzeme!!!

SDH Albrechticky

JOGA - nejen cviceni

Dnes se s pojmem joga setkdme casto - v
tisku, médiich, pfi rozhovorech se zmamymi
osobnostmi. Pak se zdd, ze cviCeni jogy je
soucasnou modni zalezitosti, ale ono ma
naopak velkou tradici a je dlouhodobé
praktikovano na celém svété. Dalo by se toho
napsat  hodné o minulosti, soucasnych
smérech, rozmanitych druzich i propojeni se
zivotnim stylem. Pro zacatecnika a clovéka,
ktery chce hlavné néco udélat pro své télo, je
dilezitd moznost pfi cviceni zlepsit
pohyblivost, naucit se |épe dychat, soustredit
a zklidnit se, porozumét svému télu. Jsou lidé
s pevnou vuli, ktefi dokazou cvicit doma, ale
mnohym vyhovuji spole¢né lekce v kolektivu.
Pokud patfite k tém druhym, pfijdte si zacvicit
do Centra volného ¢asu v pondéli od 18.30
hodin. Nebude vas na druhy den bolet cely
clovek, ale vase télo vam bude za hodinu,
kterou mu budete vénovat, urcité vdécné.

Silberova J.
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Nejefektivnéjsiivyuziti'slunecni energie.
Naklady na energie jsou vyznamnou polozkou nasich domacich rozpoctl, nejvétsi polozkou
jsou naklady na vytapéni tvorici primérné okolo 60 %. Tyto ndklady se nam dafi snizovat diky
zateplovani dom(, vyméné oken apod. Druhou nejvétsi polozkou je ohfev vody, ktery tvofi

zhruba 25 % vydaju. Casto vsak zlistava z pohledu moznych Uspor stranou, pfitom existuje
ovérené, vysoce efektivni a cenové dostupné reseni.

Fotovoltaicky ohrfev vody SOLAR KERBEROS Vam umozni ohtivat vodu od jara do
podzimu prakticky zadarmo, staci k ohrevu chytre vyuzit slunecni energii.

- )
SOLAR KERBEROS IV TV VA VRVET 1)

nové generace

Usetfete az 75% nakladd na ohfev vody
Navratnost do 6 let

Nulové provozni naklady

Instalace b&éhem jednoho dne

Bez smlouvy s distributorem

Funguje s libovolnym bojlerem

Vyvinuto i vyrobeno ve Valadském Mezifici

ktera ho dodava do desitek zemi po celém svété.

Montdz je snadng, staci od fotovoltaickych panel(i na stfese pfivést k bojleru dva tenké kabely.
To vyzaduje minimalni zasahy do vaseho domu a celd montaz se zvladne za jeden den. Princip
fungovani je takovy, Ze se, zjednodusené feceno, slune¢ni energie pfeméni na elektfinu, kterou
je napajeno topné téleso bojleru - tfeba toho, ktery uz doma mate. Vyhodou také je, Ze neni
potreba uzavirat jakékoliv smlouvy s distributorem.

Cely systém Vas vcetné solarnich paneli a odborné montaze vyjde po odecteni dotace na cca
60.000,- K¢, coz se Vam pii bézném uzivani vrati na Usporach elektriny asi za 6 let. Jde o
nejrychleji navratnou investici do fotovoltaického systému na trhu, s bezddrzbovym provozem
a dlouhou Zivotnosti. Navic pfi jeho realizaci miizete ¢erpat dotaci 35.000,- K¢ z programu
Nova zelena usporam.

Vice informaci najdete na www.solar-kerberos.cz nebo na tel. 606 796 406.
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 Inzerce

CHOVATELE'
DRUBEZE
DRUBEZARNA PRIBORKLOKOCOV

KURICE

- hnede Bovans, mlade, levne kurice
vhodne pro doméci chov
zacCatek snasky cca 15.srpna

Prodej Po-So 8.00-11.00 h.
Info: 62787779 nebo 724 15 44 15,
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